APRILISI-MAJUSI NAPLO

- Vari Béla Détével beszélget -

Vari Béla, mint azt tobben tudjak, az alteregéom.
Néha kibwjik az arnyékbol, s hol kérdez, hol helyettem
beszél, hol a nevemben. Olyasmiket is elmond,
amirol én, Dété talan hallgatnék.

Mostani kérdéseivel viszont vallomasra késztet.

\Y%

Régota bizalmas, a baratinal is baratibb viszonyban vagyunk
egymassal. Mindketten a vége felé jarunk valaminek, amit
életnek neveziink. Szeretnék neked néhany kérdést feltenni, s
orilnék, ha valaszolnal ra.

(Dété megadodan bologat)

\Y%

Ha a mesebeli jo tiindér azt mondana: Tibor, az életed
megismételhetd, de az eredetivel azonos tarsadalmi és politikai
koriilmények kozott. Am kérhetsz korrekciot, barmit.

D

Tudod mit? Azt valaszolndm a jo tiindérnek, hogy koszonom a
josagat, de én masodszor is igy szeretnék élni; ilyen sziil6kkel,
ilyen feleséggel, ilyen csaladdal, ilyen egészséggel, alkoto
kedvvel és ilyen baratokkal.

V

Mit gondolsz, jol safarkodtal-e a talentumaiddal?

D

Azzal, ami nekem adatott, azzal igen. Fel tudtam mérni a
tehetségem korlatait, s tovabb a lehetségesnél nem is
igyekeztem jutni. Tobb eredmény nem is igen bukhatott ki
bel6lem. A bibliai gazda, Jézus példabeszédére gondolok,
igencsak elismerdéen szoélt volna.

V

Kozel a nyolcvankilenchez, hogy érzed magad?



D

Most, amikor a kérdéseidet felteszed, Tiszakiirton
tevékenykedem, a falusi hazunkban, annak is a kertjében, ahol
minden csodalatos. Itt mintha egy volnék a mindenséggel.
Beszéltem az imént telefonon a feleségemmel; dertis volt a
hangja. Mondta, hogy éppen indul Kovacsiba az unokihoz,
foglalkozni a hetedik dédunokéaval, Juliskankkal.

Képzeld, a minapaban, amikor én is ott voltam, s a nyligoskod®,
harom hetes Juliskat 6lembe vettem, hogy elaltassam, elGjottek
a régi reflexek, hogy simogatni kell a hasikojat, és énekelni
hozza. De sokszor tettem ezt egykoron! S lass csodat! A pici
poOlyas csodalkozva ram nézett, még el is mosolyintotta magat, s
szép csendesen elaludt.

V

S egyébként hogy érzed maga? Torténetesen az egészségedre
gondolok.

D

Nagyon nehéz erre valaszolni. Ebben a korban mar sohse
tudhatja az ember, varatlanul mikor jelez a szervezete, hogy
valami romlik, vagy elromlott. Evtizedek 6ta szedek
vérnyomasos gyogyszert, de ennek ellenére, varatlanul 200-at is
képes mutatni a vérnyomasmérém. Par nappal ezel6tt is.
Ilyenkor felhivom tanitvany-baratomat, Dr. To6th Tibort, 6
megnyugtat, s megmondja, mit csinaljak, s rendszerint egy 6ra
multaval helyre all a bensémben a rend. A szokellés egyébként
nem a szivvel, valosziniisithetéen a frontok jarasaval van
kapcsolatban. Most is, hogy elromlott a lift, gyalog jartam a
négy emeletet. Es Kiirton dolgozom a kertben. Es
kerékparozom. Most is lenyomtam tiz kilométert.

Ne felejtsem el, romlik a szemem. Egy évvel ezel6tt macula
degeneraciot allapitottak meg. Havonta kapok injekciét a
szemembe. Az aprobb betliket nem, vagy alig latom.

V

Térjiink vissza a talentumokra. Tehetjiik, mivel, ahogy kiveszem
a szavaidbol, a sziirkedllomany nem latszik fakulni. Azt
mondtad az imént: sikeriilt jol safarkodnod a kapott
talentumokkal. Szo6lhatnal arrél, hogy mifélék is ezek a
talentumok?



D

Mifélék, mifélék! Az egyik, s talan a legfontosabb, hogy én
tudtam szeretni. Mi tobb, oregen is tudok szeretni. Azt mondjak,
némely o6regek vénségiikre meggonoszosodnak. En ugyan
fortyand vagyok, de olyan, aki hamar lecsillapszik, s mar el is
felejti, mért tivoltott. Szerettem a masikban felismerni a jot. A
tanitvanyaimban is.

\Y%

Talan nem az érzelmi talentumrol kellene beszélniink, hanem
arrol, azokroél, melyeket az agy iranyit.

D

Rendben. Elmondom. Miel6tt véglegesen kikotottem volna a
derelyémet a nevel6-tanit6 munka mellett, lapatoltam masfelé
is.

Ohajtottam volna lenni tudés irodalomtorténész, de az egyetemi
allasbol ki lettem billentve - 6tvenes évek - politikai okokbol.
Kés6bb meg mar nem akartam visszaevezni. Rajottem, nem
lettem volna tobb egy kozepes valakit6l, aki az egyetemen
fungal.

Jo hangom volt, kacérkodtam a gondolattal, leszek operaénekes,
vagy hivatasos énekkaros. El is mentem meghallgatasra az
operaba, meg a Vass Lajos iranyitotta Honvéd egyiittesbe. Az
egyik helyen hianyoltdk a fels6 C-t, a méasikon a dramai
hangzast. Egyiket sem éreztem kudarcnak. Az egész most jutott
csak eszembe, hogy kérdezel, olyan régen volt.

Aztan tanari palyara lokott a sors, s kidertlt, itt vagyok itthon. S
amikor a népmiivelés teriiletén mozogtam, akkor is tanar
maradtam. Rajottem, ez a hivatasom.

A dramapedagobgia is ezért érdekelt, fantasztikus nevelési
lehet8séget lattam meg benne Es az amatdr szinjatszast is Ggy
tekintettem, mint alkalmat a nevelésre. Ezért voltam hi babaja,
mikor én lehettem az orszagos metodikus, és gyakorta zstiritag.
De a pedagégus munkalkodott bennem akkor is, amikor
rendeztem, vagy dramaturgiai munkat végeztem, és akkor is,
amikor magam alltam kozonség elé.

Tudod te, az ember érzékeli, hogy van-e hatdsa annak, amit
mond, s ahogyan mondja. (Az irds mas, ott lassabb és
hézagosabb a visszajelzés. Valaki irhat jot és jol, el is lehet azt



hallgatni. Eppen azért, mivel j6.) De visszatérve az él§
kommunikiciéra, mar tanarként is érzékelhettem: figyelnek
ram. Tudomasul kellett vennem, hogy rendelkezem wvalami
olyasmivel, amit karizmanak szoktak nevezni. Tudok hatast
gyakorolni. Ez sziiletési adottsag.

\Y%

Gondolom, szamot vetettél magaddal, tehetséged mértékét
illet6en.

D

Valami mar az eddigiekbél is kideriilhetett. Am fogalmazhatok
konkrétabban is. J6 kozepes adottsdgokkal aldott meg a
teremt6. Az atlagnal is gyengébben teljesitettem volna, ha
miiszaki, egészségiigyi vagy természettudomanyos palyan kellett
volna tevékenykednem. Am ott, ahol az életet szerencsém volt
leélni, ott figyelemreméltot is sikeriilt produkalnom.

Szerettem, amit csinalok, mindig érdekelt a munkam. Es jokora
kreativitas szorult belém. A karizmam mellé. S a természetemre
sem panaszkodhatom. Aminek a fontossagarol meg voltam
gyozddve, arrdl leallitani nemigen lehetett. Igazolhatja a
feleségem. Nem biztos, hogy dertivel.

Persze, amikor a hatalom Iépett ellenemre, akkor a fontolva
haladast részesitettem el6nyben.

\Y%

De mégis szoktad logatni az orrod, hogy a munkalkodasodnak
halvanyabb a nyoma, mint azt te elvartad, elvarhattad volna.

D

Ez igaz. S ez valészinlien Osszefligg azzal, amit az imént
mondtam. A fontolva haladast ugyanis nevezhetem gyavasagnak
is, vagy annak a magatartdsnak, amit klasszikusunk, Arany
Janos ekként irt le versében: ,Ha egy uri locsiszarral
talalkoztam, s bevert sarral, nem poroltem, félredalltam,
letoroltem.”

V

Mondanal erre konkrét példat? Ugyanis arrdl is ismert vagy,
hogyha agyadra tolul a vér, akkor kiabalva mondod a vélt
igazadat, legyen a partner barmiféle hatalmassag. Emlegetik,
hogy ugortal neki Nagy Istvdn rektornak egy tantestiileti
értekezleten, mivel ugy érezted, megsért. Es a televizid



nyilvanossaga el6tt, hogy oktattad ki a hatalmas Vamos Laszlo6
rendezot, mivel feliilbiralta a te véleményedet az egyik Ki mit
tud zslirizés soran.

D

Ismeretes, én taldltam ki és szorgalmaztam a Magyar
Dramapedago6giai Tarsasidg megalakitasat a rendszervaltas
hajnalan. Aztan 5 év mulva egy csoport, a tarsadalmi munkaban
végzett, valasztott elnoki tisztségbdl el akart tavolitani, s amikor
én erre rajottem, lemondtam, noha harcolnom Kkellett volna.
Féltettem az idegeimet. Pedig ha én maradok az elnok még egy
darabig, valdszintileg masfelé halad a dramapedagogia szekere,
nem “anglus” iranyba. S kés6bb is 6vatoskodtam. Még azt is sz6
nélkiil tiirtem, hogy az altalam alapitott s az altalam elnevezett
Dramapedagogiai Magazin cimlapjarol egy id6 utan levegyék a
nevemet, hogy alapit6 szerkeszt6 vagyok.

\Y%

Maradjunk még mindig a talentumaidnal. Azt mondtad, hogy
otthonossag érzésed igazabol akkor volt, amikor tanéari
szerephelyzetbe keriiltél.

Es a rendezés? Eletedet sikeresebbnél sikeresebb rendezések
szegélyezik. 1957 decemberétdl tulajdonképpen mostanaig. Ha
majd valamely monografusnak eszébe jutna, hogy végigkiséri
egy sikeres amatér rendez6 életatjat, a tiedet Kkellene
valasztania. Paratlan élményben volna része. Tobb szempontbdl
is. A rendezéseid alapjan tanulmanyozhatna gondolkodasod
alakulasat, ugyanis, a szinjatékokat te magad szerkesztetted,
dramatizaltad. Te voltal tehat az alkot6juk. S miféle alkot6 az,
aki nem szovi bele az altala 1étrehozott miibe onmagat!

D

Jomagam nem gondoltam ra, de teljesen igazad van. 1957
decemberében egy Szab6 Lérinc kompozicioval kezdtem
Debrecenben, halyogkovacs modjara és sikeresen. Az utolsét
meg most, 2017-ben komponaltam huszadik szazadi istenkeresd
mivekbdl, Vonj sugaradba cimmel. Te j6 ég, 60 év telt el, s a
hatvan év alatt esztend6é sem, amikor ne szerkesztettem, ne
dramatizaltam, ne irtam és ne rendeztem volna évente nem is
egy, de tobb szinjatékot! Erdemes volna szamba venni, mennyi
is ez!



Az els6 alkotdsokban azt a stresszt rendezem ki magambol,
amit az otvenes években gy(ijtottem be, s az utolsdban; hogy
lehetne megbékélten kiszallni ebbdl a foldi vilagbol. S mi
minden volt még kozte, Uristen!

\Y%

Am nemcsak a te, azaz a szerkeszt6-rendezd bels§ vilagat
tanulmanyozhatna a kutatd, de azt a tarsadalmi vilagot is, ami
sziikségszertien tiikroz6dik a mivekben. Tudott rélad, megirtad
itt-ott, amikor mar lehettél volna profi rendezd is, azért nem
kanyaritottal az utadon, mivel gy gondoltad, csak azt tudod
szinpadra, podiumra vinni, ami téged foglalkoztat, azaz azokat a
konfliktusokat abrazolni, kifejezni, melyek a korszakéi is. A 60
év emblematikusnak mondhat6é alkotasai: A Dobzsa-eposz
Juhasz Ferenctol, Hasek Svejkje az én dramatizalasomban. Ezek
még Debrecenben. Az Ady-miisorok, a csaknem abszurd Weores
eladasunk, a groteszk Orkény a Vari szinpadon. Az Udvari
gyasz Szentkathy Miklostol, a Szo6szinhizban. A Gulag
dokumentumdrama, a Tiszaladanyi jeremiad, az Egy huszadik
szazadi kronikas ének az otvenhatban kivégzett reformatus
lelkészrol, Gulyas Lajosrol, a Karacsony szinpad egyiitteseivel.

D

Az emlitett el6adasok, mind sikeresek voltak és sorozatban
keriiltek a kozonség elé. Az utolsokréol mar vide6 felvétel is
késziilt meg DVD, és egyik-masik tdn még a You-tubera is
felkeriilt., de valamennyi megjelent nyomtatasban, kotetekben.
Ezeknek utana lehet nézni.

Tudod, szerettem szerkeszteni, szerettem dramatizalni. Mig
dolgoztam a miiveken, ahogy emlékszem, jol éreztem magam.
Es a rendezés soran is. Litom az egyiittesemet Debrecenben, a
diakokbdl és tanarokbol kovacsolodott csapatot, a Jozsef Attila
Irodalmi Szinpad tarsasagat. Familidris kapcsolat alakult ki
koztiink, ami kés6bb barativa valt. Aki még él, az is oreg, de ha
talalkozunk, melegitjiik egymast. Es a budapesti vari
szinpadosok, a mérnokhallgatok, mekkora sikereket éltiink
meg! Maig Osszejarunk, ha tehetjiik. Ok kezdeményezték
tarsasagunkat, a Kuckdét is. Es a f6iskolasaim, a k&rosi
tanitoképzébsl! Ok voltak a Karacsony Sandor Szinpad. Tobb
szereposztasban tobb szaz folotti fellépésiink volt a Karpat-



medencében. E milyen fontos iizeneteket kozvetitettiink!
Mindig sistergett a nézo6tér a flitottségtol.

\Y%

Tiborom, Détém, te tényleg nagyon hasznos életet éltél.

D

Es akkor ne feledkezziink meg az 6nallé estjeimrél, meg az
tijabbakrol, amikor ketten allunk a kozonség elé. Es valahogy
ugy alakult, hogy mindig egy tanitvany-barattal. Név szerint is
mondom, Cserna Csabaval, Gall Karollyal, Mohai Gaborral.
Sokaig nem hittem magamroél, hogy egy vagy két 6ra hosszan at
egymagamban is le tudom kotni a hallgat6sag figyelmét — s
most a sz6lo estjeimre gondolok: Az oreg acsot palira vették,
Most a harang égen log, Es ki az a P4 Es csak a
legemlékezetesebbeket emlitettem. Elmultam hatvan éves,
amikor el6szor alltam egymagamban a kozonség elé. S teszem
maig magamban vagy masodmagammal.

V

A talentumoszt6 iraskészséggel is megaldott.

D

Igen, de csak olyan jellegtivel; legyek képes a torténéseket, a
velem kapcsolatosakat meg az érzéseimet lehet6leg pontosan, a
valésagot nem regényesitve rogziteni. Mar diakkoromban is
vezettem naplot, mar fiatalabb koromban is szerettem irasban
megfogalmazni a munkdmmal kapcsolatos gondolataimat. A
mielemzéseim az élménykozpontd irodalmi neveléssel
kapcsolatosan, meg az ,életrajzi regényeim” végiil is ebbdl a
késztetésbol fakadtak. Felmértem, mi telik tolem, és sohse
ostromoltam az irasmitivészetet. Nem akartam sem novellista,
sem regényiré lenni. Publicista lehettem volna, de erre meg
annakidején nem gondoltam. Egyébként 25-ben rogzitem a
fontosabbnak tartott konyveimet. S a tobb szaz tanulmany,
kritika, nyilatkozat, interj!

V

Nemcsak az életed, de azzal egylitt az életmiived is, 1évén 89
éves, immar mogéd keriilt. Mintha f6 feladatodnak immar a
betakaritast tartanad. Az ot illetve a hat életrajzi konyveddel, ezt
ugyan mar régebben elkezdted, de akkor még mas jellegi
miivek is kibuktak bel6led. Most meg! Az 6tbdl illetve a hatbdl



osszeszerkeszteni egy Ujabbat, ezekbdl is kiemelni a 1ényeget,
hogy nagyobb megerdltetés nélkiil eljusson az olvas6hoz, ahogy
te szeretnéd, els6sorban a pedagbdgus-olvas6hoz, mintha erre
késziilnél. De hat mi volna ez a lényeg, amirdl agy gondolod,
hogy annak ismerete, vagy-és megtapasztalasa, az utanad
jovOknek is fontos lehetne.

D

Nemcsak regénybdl, de életsorsbdl is lehet tanulni. Akkor
persze, ha kovethet6en, nem nehézkesen, széval olvasmanyosan
van az emlitett élet megirva, a mi esetiinkben a hat konyvbdl,
egy hetedikbe rakva. Es én tgy gondolom, hogy a mi életiink -
feleségem és én csaknem 70 éve éliink egyiitt joban-rosszban,
csaladban és szakmai kozelségben, pedagbégus palyan vagy
kozelében - telve van olyan torténésekkel, melyek magukban
hordjak a tanulsagot. Sikeriilt 677 évet egymassal leélniink ugy,
hogy kozben életr6l, csaladrél, politikarél, pedagogiarol,
hangsalyozottan a  reformpedagogiarol, hasonloképpen
gondolkodtunk.

\Y%

Emelnénk ki most a pedagogiat.

D

Eletemnek harom nagy korszaka volt, melyekben a pedagogia
gyakorlasanak a kozelébe keriilhettem, keriilhettiink, melyekbol
aztan tanulhattam, tanulhattunk, s Gj felismerésekre lehetett
szert tenni.

Az elso korszak 1952-1966

Debreceni létezésiink korszaka. Tanitunk Debrecenben, két
kiilonboz6 gimnaziumban. Jomagam mellette olyan szinpadi
kozosséget hozok létre, amely az id6k soran, 1957-t0l
kezd6dben, varosi és orszagos jelentfséglivé novi ki magat. A
feleségem is tagja a szinpadnak, egyszersmind rendezdje is a
sajat gimnaziumi irodalmi szinpadanak.

Masodik korszak: 1967-1989

Budapesten a Népmiivelési Intézetben tobbek kozott a gyermek
és didkszinjatszas hogyanjaval foglalkozom, s azt hangsalyozom,
hogy ez az 6ran kiviili mivészeti tevékenység az iskolai nevelés
meghatarozd része, illetve az kellene, hogy legyen. Kozben
kisérletezem a dramapedagogiaval, kurzusokat vezetek és



megirom a tapasztalataimat. Meggy6z6déssel vallom, hogy a
dramapedagogiaval olyan modszer birtokaba jutottunk, mellyel
kreativan gondolkod6 polgart tudunk nevelni. A feleségem
altalanos iskolaban kisérletezik ugyanezzel.

Miutan hatvan évesen nyugdijba kiildenek, megalapitom a
Magyar Dramapedagogiai Tarsasagot, melynek ot évig elnoke
vagyok, s létrehozom a Dramapedagogiai Magazin cimi
folyobiratot.. Kozben egyetemi szinpadon — ez a Vari szinpad és a
Szb6szinhaz - szinjatékokat rendezek, és a probafolyamatba
beépitem a dramapedagégiat. Es folyamatosan publikalok.
Harmadik korszak: 1990- 2013

Nagykoroson, immar nyugdijasként tanitok dramapedagogiat és
foglalkozom az élménykozponta irodalmi neveléssel, s emellett
megalapitom a Karacsony Sandor Szinpadot, s nagyhatasta
kozéleti fontossagti szinjatékokkal huszonharom éven at
bejarjuk a Karpat-medencét és a nyugati szérvany-magyar
helyeket.

A harom korszakot egyben latva, elmondhatom hogy nem
adtam ocsmany moédon a szolga ostobat, és agy tlinik, tudtam,
mi a dolgom a hazaban, a valtoz6 és gerinchajlit6 politikai
valtozasok kozott. A feleségemmel el-elmondjuk — egyetemi
hazassag — szép csalad kerekedett korénk. Két gyerekiink él
kortlottink, aztan harom unoka és hét dédunoka.

Ugy gondolom, az ,életkényv”, amit megirnék, és kozreadnék,
hordozna némi megszivlelend6 tanulsagot az ért6 és kivancsi
olvasdnak, a szakma-kozelinek meg kiilonosképpen.

\Y%

Megkérdezhetem-e, hogy mi a véleményed napjaink oktatasi-
nevelési irdnyitasarol?

D

Nem tették lehet6vé, hogy az utobbi években, akar kurta idére
is, élmény-kozelbe keriiljek. Pedagogusok szakmai tarsasagaba
sem hivott senki, hogy beszélgethessiink. Olvasni ezekr6l meg
nem akartam. Miutdn 85 éves koromban abbahagytam a
féiskolai tanitast, kezdett nem érdekelni, hogy mi torténik az
iskolakban. Ami informéaci6é eljutott hozzam, a pedago6gus
lanyom, tanar és iskolaigazgatd barataim révén, azoktol nem
dobodtam fel, sot.



Az internetes naplomban meg is irtam: Maga ellen dolgozik az
oktatisiranyitds, ha nem a nevelést allitja a kozéppontba, és
versenyistallot csindl az iskolabdl. Meg kell fizetni a jo
pedagogust, és szabadsagot kell neki adni. Az osztalylétszamot
limitalni kellene 25 fénél. A j6 eredmény érdekében a
pedagbégusok Oraszamat ésszerii nem novelni, am bolcs dolog
csokkenteni. Akként gondolom: Karacsony Sandor, s mas
reformpedagogusok munkassagat tanulmanyozni kellene.
Lehetne tanulni Karacsony Sandortél egy s mast a
mellérendelésrél, a tanar-diak viszonyrol, arrél, hogy a
pedagogussag szolgalat. A  dramapedagbdgia gyakorlati
ismeretének elsajatitasat pedig kotelez6vé tenném.

V

Miként vélekedsz a baratsagrol?

D

Eletmentd. Meggy6z6désem, hogy e nélkiil élni sem lehet, vagy
ha igen, csak maganyosan. Minket mindig Kkoriilvettek a
baratok, s mindig igyekeztiink, hogy koriilvegyenek. A mar
lassan hiressé valo Kucko, a maga csaknem oOtven tagjaval, nem
mas, mint kiilonboz6 barati kapcsolatok szovodménye. S minél
inkabb iddsodik az ember, kipottyanvan a munkakorbdl, egyre
fontosabba valik a masik kor, a barati. Es persze a barat.

\Y%

Ha 6vatosan is fogalmazok, miszerint kevesebb id6 van el6tted,
mint mogotted, a kérdésem mégis csak arra vonatkozna: mint
éled meg, hogy el kell menni, itt hagyva ezt a szép vilagot.

D

Halnak az emberek koriilottem, tanitvdnyaim is mar, meg
nalam fiatalabb baratok. Mikor errdl olvasok, pocsékul érzem
magam, gyomoridegesség gyotor. Mar akkor is, amikor
kiszamithatatlan kimenetelli betegségrol hallok. Félek elolvasni
Esterhazy Péter legutols6 konyvét.

Mindazonaltal mi mast tehetnék, tudomasul veszem, hogy meg
kell halni, s tgy probalom a kozérzetemet s alkot6 kedvemet
szinten tartani, hogy beszélek a sziikségszer(irsl. Es még
miisorokat, el6adasokat is készitek errél.. Sokan megronak,
mondvan, mért emlegetem azt, ami agyis eljon. Mint annyian,
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én is szeretnék hinni a folytatasban. J6 volna azonban tudni is
valamit az odaatrol.

\Y%

Mért dolgozol még mindig?

D

Hogy konnyebb legyen meghalni: Azzal a tudattal menjek el,
hogy megtettem mindent, ami t6lem tellett.

De azért kint fligg a falon:

Aprily Lajos: Imddsdg
Adj Istenem, bolcsességet,
vagyaimnak csendességet,

illedelmes oregséget
s konnyti véget, konnyii véget.
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