SZEPTEMBERI LEVEL

Néhany héttel kilencvenharom elott

Szeretettel!

Hénapok 6ta nem irtam. Mindenféle bajaink voltak. 90 utan
még tan érthetd is. Ezért hallgattam. Minek is keseritettelek
volna benneteket a rossz hangulatommal! Pedig tudtam,
hogy valamiképpen szélnom kellene, a bezarkdzas
fokozatosan csokkenti az életkedvemet. Amit szeretek, nem
csinalhatom: tanitani, masokhoz széIni nincs méodomban. Az
iras segithetne, miként korabban. De ahhoz meg kedv
kellene. Honnan vegyem? Anélkiil képtelen vagyok a gép
mellé ulni.

S akkor eszembe jutott valami. Mi volna, tettem fel
magamnak a kérdést medddé honapok utan, ha
megprdbalnal valtoztatni a néz6pontodon, a rosszban is
keresni a jot, a bajban is az 6romot. Jusson eszedbe Szabd
LArinc, 0 irta: “Csak a deri drait szamolom.”

Prébalkoztam is a szamolassal. (Am igencsak ra kellett
jonnom; konnyebb errdl irni, mint azt gyakorolni.) Valamire
mégis mintha jutottam volna.

Egy torténet. A feleségem, éppen orvosnal voltam, elzuhant
a konyhaban. Es nem emlékezett semmire, csak arra, hogy
menté vitte a korhazba. En csaknem betege lettem az
esetnek, hogy ujbal fajdalmai vannak, hogy korlatozott a
mozgasa, s megint a lakasba vagyunk zarva. A nalam
okosabbak, akik mar régota tudtak, hogy a nézoponton kell



valtoztatni, igy vigasztaltak. Annak kell 6riiln6d, hogy ilyen
szerencsésen esett, s nem tort el a csontja.

Hat igen. Nem mondhattam, hogy nincs igazuk.

A vénség egy masik hozadéka a felejtés. A feleségem ebben
el6ttem jar. Aggodalmaskodom. Am kideriilt, a kbzelmult
szenvedései is elszallnak a felejtés takardjan. S mivel
valtozatlanul vevo a kesernyés humoromra, nevetni még
tudunk hébe-hdéba. S ez azért vigasztald, nemde?

S talan a nézépont-valtozast mutatja ez is. Belém koltozott
az aggodalom, barhol s barmikor is esett sz6 a jovérdl. En
ugyanis akként vélekedtem, vélekedem, hogy nem jofelé
halad a vilag. Sem a teremtett vilag, sem az emberi vilag. S
ilyenkor nem tudtam nem a dédunokdimra gondolni. Ugyan
mire no fel a remek kilenc lany és fiu! S ha kihangositottam
a gondolataimat, a feleségem a sajat multunkra kezdett
emlékezni és emlékeztetni. Ett6l ugyan a jovendo
évtizedeket sejtegetve nem lettem optimistabb, de a
hangsulyt mashova tettem. Mert mi is, te Uristen, mi
minden nehézségen, politikai rendszerek épitette akadalyon
mentiink at, mig eljutottunk a mosthoz. Es itt vagyunk.
Akkor, mért ne bizakodjunk, hogy a leszarmazottaink is
megbirkoznak majd a nehézségekkel. Hiszen egészségesek,
jo géneket orokoltek, s vannak sziilok, nagysziil6k, akik
segitik is 6ket. Kell, hogy megtalaljak a boldogsaghoz vezeté6
utat. Persze, lehet, hogy a vilag egy feketelyuk felé rohan,
az ember meg felfalja egymast, de mért ne hihetnénk, hogy
a mieinknek megadatik még a szép élet. S ezzel a tudattal
konnyebb is élniink. S talan meghalni is.



Barataim, akik olvastok, éppen Szabd Lorincet idéztem ujra,
,Csak a derdi ordit szamolom”, a ,Mozart hallgatasa
kozben” versébdl, amikor varatlanul be kellett fejeznem az
irast. Fontosabb teenddk szélitottak. Majd csortettek a
problémak, s nem lilhettem a gép mellé. Csak most,
hosszabb intervallum utan, miutan a kedvem is ujra
nyiladozott. Nem vartan, honapok multaval a feleségem
elég erot érzett magdban ahhoz, hogy sétara merészkedjen.
S én boldogan, de azért félve nyujtottam a karomat.
Fantasztikus az életakarasa. Igaz, kicsi tavolsagra mentiink,
de mentiink, mivel mehettiink.

Ma meg, szeptember 14-én, deriisen is ébredtiink.
Megértiik a 71. hazassagi évfordulonk napjat. Ezen ugy
magunk is csodalkoztunk. S jottek az emlékek. Délelott
keltiink egybe. Pénteki nap volt. Es Vilkinak ment a hasa.

Most este van - s Mozart sem kell hozza —, szamolom a der
orait. Még el is érzékenyiilok, hogy ez megadatott.

Be is fejezem a levelet. Megyiink egyet sétalni.
Kivanom, kisérje aldas az életeteket.
Oleléssel: Tibor.

Ui: Hogy ez a kegyelmi allapot meddig tarthat, nem tudom.
De megprobalok, mig csak lehet, szorongasmentesen élni.



